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Eligible CPF : OUI

Durée : 21H/3J
Option Certification : + 1H
TOSA Photoshop — RS6959

Tarif : 940 € HT
Option Certificat TOSA : + 60 € HT

Groupe : 4 max.

Formateur :
Consultant expert en
infographie, PAO.
Formateur confirmé.

Objectifs :

Maitriser les outils essentiels
de retouche d’'image, le
détourage, la gestion des
couleurs et des calques, afin
de créer des visuels
professionnels et des
photomontages cohérents
en toute autonomie.

Profil stagiaire :
Professionnels travaillant sur
des contenus visuels :
assistants administratifs et
polyvalents, Chargés de
communication, ...

Prérequis :
Connaitre I'environnement
Windows ou OS (Mac).
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Photoshop, les fondamentaux - Niv.1

Cette formation Photoshop a Lyon vous permet d’acquérir les compétences essentielles
pour créer, retoucher et améliorer des visuels professionnels en toute autonomie. Elle
s’adresse aux débutants et nouveaux utilisateurs souhaitant structurer leur pratique et
gagner en efficacité sur les principales taches de retouche et de création graphique.

A Tissue de la formation, vous saurez retoucher des photos avec précision, gérer la
colorimétrie de maniére professionnelle et réaliser des photomontages cohérents,
adaptés aux usages print et digital.

Compétences visées :

> Connaitre les principaux outils et méthodes de travail avec Photoshop.
> Savoir détourer, retoucher, sélectionner des zones dans I'images.

> Savoir produire des photomontages réalistes avec méthode.

> Maitriser I'analyser et le réglage des couleurs.

Programme :

Notions de base & Espace de travail

Découverte de l'interface, personnalisation de I'environnement, gestion des unités,
repéres et raccourcis. Compréhension des notions de taille d'image, résolution et
modes colorimétriques (RVB, CMJN, niveaux de gris).

La sélection de pixels
Outils de sélection : les différents lassos, baguette magique, sélection rapide et IA.
Manipulation des sélections : récupération, soustraction, addition, enregistrement.

Le détourage

Détourage intelligent - Sélection de sujets - Sélection automatique de ciel.
Usage du panneau sélectionner et masquer pour les détourages complexes
Gomme d’arriére-plan, gomme magique.

Les Calques

Création et travail sur les calques.

La gestion des différents types de calques : texte, vectoriel, bitmap, dynamique.
Appliquer sur un calque des effets : opacité, ombres, motif...

Modification d’images
Symeétrie, rotation, redimensionnement - Inclinaison, perspective, torsion.
Taille de I'image —Recadrage intelligent.

Les outils de retouches
Outils correcteurs — Outil piéce - Tampons de duplication
Outil yeux rouges — Outil déplacement de contenu - Gomme — Pinceau

La colorimétrie
Analyse de I'image - Niveaux de luminosité, courbes, balance des couleurs
Réglages : Teinte / saturation, Noir et blanc, vibrance.

Les filtres
La galerie de filtres : flou, netteté, correction de I'objectif, point de fuite.
Neural Filters : lissage de la peau, coloriser, harmonisation des couleurs...

Format d’enregistrement et impression
Importation et exportation dans les différents formats (JPEG, PDF, GIF, PSD, PSB).
Partager pour commenter, paramétrage d’'impression.

Choix pédagogiques :

Le groupe limité a 4 stagiaires permet une pédagogie active et personnalisée.

Une clé USB pour enregistrer vos exercices et un manuel sont fournis.

Formation suivie sur PC ou iMac 24", ponctuée d’apports théoriques et de nombreux
exercices pratiques permettant de valider et d’évaluer les acquis.

L’attestation de formation et sa fiche d’évaluation des acquis ou le certificat sont
délivrés a l'issue de la formation.

EffiSkill - 38 cours Suchet, 69002 Lyon
Siret : 511472730 00023 - NAF : 8559A




